
 

 



1. Общие положения 

 
1.1. Настоящее Положение определяет режим занятий обучающихся Муниципального 

казенного образовательного учреждения дополнительного образования «Горбунковской 

детской школы искусств» (далее – Учреждение) и регламентирует сроки начала и 

окончания учебного года, продолжительность учебного года, учебной недели, учебного 

дня, периодичность и продолжительность учебных занятий обучающихся.  

1.2. Нормативно-правовой базой разработки настоящего Положения являются следующие 

документы:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273 – ФЗ;  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. N 28;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. 

№2 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Федеральные государственные требования к минимуму содержания, структуре и 

условиям реализации дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ в области искусств; 

 Устав Учреждения;  

 Годовой календарный учебный график работы Учреждения;  

 Правила поведения обучающихся Учреждения.  

1.3. Режим занятий обучающихся Учреждения действует в течение учебного года 

согласно расписанию занятий.  

1.4. Расписание занятий составляется администрацией Учреждения для создания наиболее 

благоприятного режима занятий детей по представлению педагогов дополнительного 

образования с учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных 

особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм и утверждается 

приказом директора.  

1.5. Временное изменение режима занятий возможно только на основании приказа 

директора.  
 

2. Цели и задачи 
 

2.1. Упорядочение образовательного процесса в соответствии с нормативно-правовыми 

документами.  

2.2. Обеспечение конституционных прав, обучающихся на образование и здоровье 

сбережение.  
 

3. Режим занятий обучающихся 

 
3.1. Режим занятий обучающихся регламентируется годовым календарным учебным 

графиком, расписанием занятий.  

3.2. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации учебно-

воспитательной работы в Учреждении является учебное занятие.  

3.3. Учебные занятия ведутся как на базе Учреждения, так и на базе образовательных 

учреждений города, организаций на основе договоров о сотрудничестве.  



3.4. Учебный год в Учреждении начинается с 01 сентября. Если первый учебный день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним рабочий день.  

3.5. Продолжительность учебной недели – 6 дней.  

3.6. Продолжительность учебного дня – 08.00. – 20.00. Для обучающихся в возрасте 

16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 часов. 

3.7. Объем максимальной учебной нагрузки обучающихся не превышает 26 часов в 

неделю. Аудиторная нагрузка по всем учебным предметам учебного плана не 

превышает 14 часов в неделю (без учета времени, предусмотренного учебным 

планом на консультации, затрат времени на контрольные уроки, зачеты и 

экзамены, а также участия обучающихся в творческих и культурно-

просветительских мероприятиях Учреждения). 

3.8. При реализации предпрофессиональных программ в области музыкального 

искусства продолжительность учебного года составляет: - 39 недель, в выпускном 

классе - 40 недель. При реализации программ с дополнительным годом обучения 

продолжительность учебного года в восьмом классе – 39 недель, в девятом – 40 

недель. 

3.9. При реализации предпрофессиональной программы в области изобразительного 

искусства "Живопись" со сроком обучения 8 лет продолжительность учебного 

года составляет: с первого по третий класс - 39 недель, с четвертого по восьмой - 

40 недель; со сроком обучения 5 лет продолжительность учебного года в первом 

классе составляет 39 недель, со второго по пятые классы - 40 недель. При 

реализации программы "Живопись" с дополнительным годом обучения при сроке 

обучения 9 лет продолжительность учебного года в восьмом и девятом классах 

составляет 40 недель, при сроке обучения 6 лет в пятом и шестом классах – 40 

недель. 

3.10. При реализации предпрофессиональных программ со сроком обучения 8 лет 

продолжительность учебных занятий в первом классе составляет 32 недели, со 

второго по восьмой классы - 33 недели. При реализации предпрофессиональных 

программ со сроком обучения 5 лет продолжительность учебных занятий с 

первого по пятые классы составляет 33 недели. При реализации программ с 

дополнительным годом обучения продолжительность учебных занятий в шестом 

и девятом классах составляет 33 недели.  

3.11. В учебном году предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель, в 

первом классе для обучающихся по ОП со сроком обучения 8 лет 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы.  

3.12. При реализации предпрофессиональных программ в области музыкального 

искусства летние каникулы устанавливаются в объеме 13 недель, за исключением 

последнего года обучения. В выпускном классе летние каникулы не 

предусмотрены. 

3.13. При реализации предпрофессиональной программы в области 

изобразительного искусства "Живопись" летние каникулы устанавливаются: при 

реализации ОП со сроком обучения 8 лет с первого по третий классы - 13 недель, 

с четвертого по седьмой классы - 12 недель. При реализации программы 

"Живопись" со сроком обучения 9 лет в восьмом классе устанавливаются 

каникулы объемом 12 недель. При реализации программы "Живопись" со сроком 

обучения 5 лет летние каникулы устанавливаются: в первом классе - 13 недель, со 

второго по четвертый классы - 12 недель. При реализации программы "Живопись" 

со сроком обучения 6 лет в пятом классе устанавливаются каникулы объемом 12 

недель. В выпускном классе летние каникулы не предусмотрены. 



3.14. При реализации предпрофессиональной программы в области 

изобразительного искусства "Живопись" Учреждение обеспечивает проведение 

пленэрных занятий в соответствии с графиком образовательного процесса. 

Занятия пленэром могут проводиться в течение одной недели в июне месяце и 

рассредоточено в различные периоды учебного года. Всего объем времени, 

отводимый на занятия пленэром, составляет 28 часов в год с 4 по 8 (8) классы при 

сроке обучения 8 (9) лет и со 2 по 5 (6) классы при сроке обучения 5 (6) лет. 

3.15. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, установленные 

при реализации основных образовательных программ начального общего и 

основного общего образования. 

3.16. При реализации предпрофессиональных программ изучение учебных 

предметов учебного плана и проведение консультаций осуществляются в форме 

индивидуальных занятий, мелкогрупповых занятий (численностью от 4 до 10 

человек, по ансамблевым учебным предметам - от 2-х человек), групповых 

занятий (численностью от 11 человек). 

3.17. Внеаудиторная работа может быть использована на выполнение домашнего 

задания обучающимися, посещение ими учреждений культуры (филармоний, 

театров, концертных залов, музеев и др.), участие обучающихся в творческих 

мероприятиях и культурно-просветительской деятельности Учреждения. 

3.18. Выполнение обучающимся домашнего задания контролируется 

преподавателем и обеспечивается учебниками, учебно-методическими и нотными 

изданиями, хрестоматиями, партитурами, клавирами, конспектами лекций, аудио- 

и видеоматериалами в соответствии с программными требованиями по каждому 

учебному предмету. 

3.19. Продолжительность учебного занятия соответствует академическому часу и 

устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических 

особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с учетом санитарных норм и 

правил:  

3.19.1. в подготовительных группах 4-6 лет продолжительность занятий 30 минут; 

3.19.2. при реализации предпрофессиональных программ со сроком обучения 8 лет 

продолжительность занятий в первом классе составляет 35 минут; 

3.19.3. длительность академического часа всех остальных обучающихся – 40 минут. 

3.20. Между занятиями для обучающихся предусмотрен перерыв от 10-ти минут. 

3.21. Обучающиеся должны приходить в Учреждение не позднее, чем за 10 – 15 

минут до начала учебных занятий.  

3.22. Изменение режима работы Учреждения определяется приказом директора в 

соответствии с нормативно-правовыми документами в случаях объявления 

карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением 

температуры наружного воздуха (актированных дней).  

 

IV. Ведение документации 
4.1. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогами 

дополнительного образования в журнале посещаемости и успеваемости учащихся. 


